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ピップ株式会社(本社：大阪市中央区、代表取締役社長：松浦由治)のスポーツケア用品ブランド「プロ・フィッツ🄬」
は、ランニング初心者や走力に自信のないランナーが不安なく参加できるマラソン大会「プロ・フィッツ杯
Presented by KYUMIN打破」第3回大会を2022年5月28日(土)に開催することを決定しました。大会のエントリーは
2022年3月16日(水)～2022年5月19日(木)の期間で受け付けています。

◆プロ・フィッツ杯 第3回大会 開催の背景
「プロ・フィッツ杯 Presented by KYUMIN打破」は「日本一参加ハードルの低いトラックレース」をコンセプ

トにしたプロ・フィッツ主催のマラソン大会です。第1回大会、第2回大会の好評を受けて、今回、2022年5月28日
(土)に第3回目となる大会の開催を決定しました。
本大会はペースメーカー※の上限ペース設定を緩やかにしたことや、マラソン大会では珍しい走力向上に向けた

アドバイスが貰えるランニングクリニックを用意するなど、初めてマラソン大会に挑戦する方や、自己ベスト更新
を目指すランナーに優しい点が特徴です。大会では「プロ・フィッツ キネシオロジーテープ しっかり粘着」のサ
ンプルを参加者の皆様にプレゼントするほか、プロ・フィッツのサポーターやコンプレッションウェアをマラソン
時にお試しいただくことも可能です。また、専属のカメラマンによる、大会の思い出となるような写真撮影も無料
で実施いたします。

「プロ・フィッツ杯 Presented by KYUMIN打破」とは

エントリーフォームURL：https://moshicom.com/67398/

走力に自信のないランナーでも安心して参加できる大会
第3回「プロ・フィッツ杯 Presented by KYUMIN打破」が

2022年5月28日(土)に開催決定！

好評につき、第3回大会の開催が決定！

※ペースメーカーとは均等なペースでレースや特定の選手を引っ張る役目の走者のこと。

第2回大会では、全国各地から70名のランナーがレースに参加。個人で参加されているランナーも多数いましたが、
大会会場では応援や声掛けも多く、ランナー同士のコミュニティも広がりました。「テーピングについて学べる機会は
初めてなので勉強になりました」 「前回大会にも参加しました、また参加できて嬉しいです」「初めての大会で不安
でしたが、楽しく走れました」などの声が聞かれ、ランナーにとってよい経験となる大会になりました。

＜初心者ランナーにおすすめのポイント！＞
①ペースメーカー※の設定ペースは7分/kmから！
・マラソン完走～サブ3.5目標の方に適した設定ペースをご用意しております。
・ペースメーカーの上限ペースは4分30秒/kmです。

②走力を高めるアドバイスが貰えるランニングクリニック付き！
・各回ごとに、コーチから走力を高めるアドバイスがもらえる時間をご用意しております。
・ランニングクリニックごとに内容が変わるため何度参加してもOK。
ストレッチや靴紐の結び方などレース前のウォームアップにも最適です。

③タイムトライアルに適した距離設定！
・3,000m / 5,000m / 10,000mの3種目をご用意しております。力試しにぜひトライしてみてください。

④プロ・フィッツ製品が無料で試せる！
・お好きなプロ・フィッツ製品を会場でお試しすることが可能です。
サポーターやコンプレッションウェア、テーピングなど普段の練習にも使えるアイテムをご用意。

・テーピングブースでは、テーピングインストラクターによる貼り方の簡単なレクチャーもさせていただきます。
⑤写真撮影を無料で実施！
・専属のカメラマンがレース中やランニングクリニック中など大会の様子を撮影！
ゴールの瞬間や、レース中など自分では撮影が難しい写真を思い出として残すことが出来ます。
撮影された写真は、大会終了後に無料でダウンロードすることが可能です。

https://moshicom.com/67398/


＜大会規約＞
エントリー期間：2022年3月16日(水)～2022年5月19日(木)

開催日：2022年5月28日(土)10時30分～16時00分

種目：男女3,000m／男女5,000m／男女10,000m

大会会場：舎人公園陸上競技場(東京都足立区舎人公園1番1号)

参加費：一般 2,500円 学生 2,000円
※上記申込期間後の追加エントリーについては、一般3,000円、学生2,500円になります。
※出場者多数の場合、エントリーは先着順となります。
※当日のエントリー受付は行いません。
※主催者で用意するゼッケン代、記録証代は参加費に含まれております。

開始時間 種目

9時30分 受付開始

10時30分～11時00分 第1回ランニングクリニック ※ビギナー向け

11時20分(同時スタート) 男女3,000m (ペースメーカー 1キロ5分45秒、6分00秒、7分00秒)
男女5,000m (ペースメーカー 1キロ5分45秒、6分00秒、7分00秒)

11時10分～11時40分 第2回ランニングクリニック ※中級者向け

12時00分 男女5,000m (ペースメーカー 1キロ4分30秒、4分45秒、5分00秒、5分30秒)

13時40分～14時10分 第3回ランニングクリニック ※上級者向け

14時30分 男女10,000m (ペースメーカー 1キロ4分30秒、4分45秒、5分00秒、5分30秒)

＜当日のスケジュール＞ ※スケジュールは変更になる場合もございます。

大会概要について

＜注意事項＞
 参加者の皆様には、大会一週間前からの体調を「体調管理表・症状チェック表」に記入し、当日に受付にて提出していただきま

す。(提出していただけない場合はご参加いただくことができません)
記入シート： https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151501.pdf

 新型コロナウイルス感染といった状況を踏まえ、開催について流動的な状況もございます。
 本大会は2022年度日本陸上競技連盟規則、および本大会申し合わせ事項により実施します。
 中止や延期の場合はウェブサイトやメールにてお知らせします。
 ゼッケン(胸)は当日、受付の際に配付します。
 悪天候または陸上競技場の閉鎖、その他の理由で競技会が中止または中断した場合、もしくは自己都合にて出場を取り止めた場

合、原則として出場料の返金は致しませんので、予めご了承ください。
 競技中の事故に関しては、責任は負いかねます。
 計時は、チップによる計測（10分の1単位）を行います。
 レース結果は大会当日に会場に掲示するとともに、大会ウェブサイトへ掲載します。
 可能な範囲でペースメーカーを用意しますが、必ずしも十分に配置できない場合がありますのでご了承ください。

＜前回大会の様子＞

◆KYUMIN打破について
KYUMIN打破とは株式会社K・Kスポーツが立ち上げた市民ランナーのための競技会です。コロナ禍により大会に出

場する機会が失われているなか、市民ランナーが気軽に参加できるイベントを作りたいという想いで発足しました。
「休眠打破」という言葉には休眠状態にある種子などが、ある特定の刺激を受けたのち、活動状態になるという意味
が含まれています。これまで走ったことのない初心者の方、練習不足の方、調子がいまいちの方などに、この大会を
きっかけとして大きく飛躍して頂きたいと考えています。もちろん調子が絶好調の方も大歓迎です。
公式HP：http://kyumin.genjodaha.jp/



＜本リリース・商品リースに関するお問い合わせ＞
ピップ PR 事務局（株式会社アンティル内）：野口・植村・根本

TEL：03-6821-7863 FAX ：03-6685-5265 MAIL： pip-pr@vectorinc.co.jp

【製品概要】

製品名 プロ・フィッツサポーターひざ用

カラー／サイズ 全3サイズ（M、L、LL）

製品特長

・運動時に不安なひざをしっかり固定
・3D動態解析技術による樹脂プリントレイアウト構造でひざの動きに追随し、
ズレにくい

・薄さ約0.6mmなのにしっかり圧迫固定。薄いからゴワつかず動きを妨げない

製品名 プロ・フィッツ スポーツテックタイツ（MEN/WOMEN）

カラー／サイズ ブラック／全3サイズ（M、L）

製品特長

・足首（21hPa）が最も圧力値が高く、
太もも（11hPa）にかけて圧力が低くなる［段階圧力設計］

・パフォーマンスの土台となる骨盤まわりを引き締める［骨盤テーピング設計］
・太ももの負担軽減を補助し、
スムーズな脚運びを助ける［太ももテーピング設計］

・下半身全体を圧迫し、筋肉のブレを抑制する［コンプレッション機能］

※「プロ・フィッツ®」はピップ株式会社の登録商標です

製品名 プロ・フィッツサポーターキネシオロジーテープしっかり粘着

サイズ

・25mm×4.5m(指用）
・37.5mm×4.5m（肩・腕・手首用）
・50mm×4.5m（足・ひざ・ふくらはぎ用）
・75mm ×4.5m（腰・太もも用）

製品特長

・ハードなトレーニングやスポーツで疲れた筋肉と関節をサポート
・伸縮性にすぐれ、筋肉・関節にフィット
・厚手の生地がしっかり貼りついてはがれにくい
・低刺激粘着剤使用
・汗・シャワーにも強い撥水加工

製品名 プロ・フィッツランニングマスク

カラー／サイズ ブラック／横：85mm 縦：130mm

販売チャネル ネット通販

価格（税込） 1,480円

製品特長
センターワイヤーにより口元の空間が保持され、生地が口元に張り付かず呼吸がし
やすい。標準布（綿）に比べウイルスの減少を加速。

販売チャネル
全国のドラッグストア・量販店・ネット通販など
※プロ・フィッツランニングマスクを除く製品

希望小売価格
オープン価格
※プロ・フィッツランニングマスクを除く製品

ピップ製品情報ホームページ：https://www.pipjapan.co.jp/products/
プロ・フィッツブランドサイト：https://pip-profits.com/
プロ・フィッツTwitter公式アカウント：https://twitter.com/ProFits_PIP

【商品についてのお問い合わせ】
ピップ株式会社 お客様相談室 TEL：06-6945-4427
【本大会に関するお問い合わせ】
プロ・フィッツ杯実行委員会 事務局 MAIL：genjodaha@gmail.com

「プロ・フィッツ」とは

「スポーツを楽しむすべての人からケガや疲労の不安を取り除き、
“スポやか※”に生きる未来に寄り添う」ことをブランドコンセプトに
定め、2019年2月に誕生。今年で3周年を迎えるピップのスポーツケア
用品ブランドです。
トラブルが起きてからだけでなく、“トラブルを起こさないための

スポーツケア用品の開発”を目指し、従来のケア用品発想を超え、新
たな視点で製品開発を行っています。健康意識と向上心を併せ持ち、
スポーツを楽しむ人々のニーズに対応した製品カテゴリーの拡大を目
指しています。

※スポやかとは「スポーツ」と「健やか」を組み合わせた造語

https://www.pipjapan.co.jp/products/
https://pip-profits.com/
https://twitter.com/ProFits_PIP
mailto:genjodaha@gmail.com

